Denov tadbirkorlik va pedagogika instituti Pedagogika fakulteti 3-4-sonli TTJ da 2025-yil 28-oktabr kuni  “Bo‘sh vaqtni mazmunli tashkil etish” mavzusida o‘tkazilgan davra suhbati
BAYONNOMASI
28.10.2025                                                   			    Sariosiyo tumani

Qatnashdilar:     TTJ tarbiyachi pedagog  N.Shukurov, Pedagogika va psixologiya kafedrasi katta o‘qituvchisi P.Saidova, TTJ dagi talaba-qizlar 
                                  Davra suhbatida ko‘rilgan masalalar
Talaba-qizlarning bo‘sh vaqtini mazmunli o‘tkazish, kasb-hunarga yo‘naltirish maqsadida davra suhbati o‘tkazildi. Oshpazlik sanʼati — bu taom tayyorlash, pishirish va ovqatni taqdim etishning oshxona sanʼati. Ushbu sohada restoranlarva shunga o‘xshash muassasalarda ishlaydigan kasb xodimlari '”oshpazlar” deb ataladi.  Pazandachilik sanʼatining ajralmas qismi — bu pishirish yoki oshxona anjomlari deb nomlanuvchi oshxona qurollaridan iborat. Ular ham professional oshpazlar, ham uy oshpazlari tomonidan qoʻllanadi. 
[bookmark: _GoBack]Unda  Pedagogika va psixologiya kafedrasi katta o‘qituvchisi P.M.Saidova  “Vitaminlarga boy salat tayyorlash” va  o‘zbek milliy taomlarini pishirish tartibi,  “Ko‘katli chuchvara”, “Manti” tayyorlash  va uning faydali jihatlari haqida so‘z yuritib, amalda tayyorlab ham ko‘rishdi. Tadbir talaba-qizlarning pazandachilik sirlarini chuqur o‘rganishga, oilaviy hayotga tayyorlashga hamda  qizlarning xar tomonlama chaqqon va epchil, zukko va dono, xushmuomala va mehmondo‘st bo‘lishlariga undaydi.
Oshpazlik sanʼati sohasida turli madaniyatlardan kelib chiqqan va vaqt oʻtishi bilan rivojlanishda davom etuvchi turli xil pishirish texnikasi mavjud. Bu texnikalar madaniyatlar oʻrtasida taqsimlanadi va yangi texnologiyalar bilan rivojlanadi. Pishirishning turli usullari maʼlum bir kerakli natijaga erishish uchun maʼlum asboblar, oziq-ovqat va issiqlik manbalaridan foydalanishni talab qiladi. Zamonaviy oshpazlik sanʼati talabalari odatda ovqatning turli jihatlarini oʻrganadilar. 
TTJ tarbiyachi pedagog:                                     N.Shukurov
Pedagogika va psixologiya
kafedrasi katta o‘qituvchisi:                               P.M.Saidova
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