O‘ZBEKISTON  RESPUBLIKASI  

OLIY  TA’LIM, FAN VA INNOVATSIYALAR  VAZIRLIGI

        DENOV TADBIRKORLIK VA PEDAGOGIKA INSTITUTI

PEDAGOGIKA  FAKULTETI

          “JISMONIY TARBIYA VA SPORT” KAFEDRASI QOSHIDA

Muxtaram Prezidentimiz Sh.M.Mirziyoev tomonidan ilgari surilgan   5 ta muxim tashabbusning    2-yo‘nalishi    “Talaba yoshlarni jismoniy chiniqtirish va sport sohasida o‘z qobiliyatlarini namoyon qilishlari uchun zarur sharoitlar yaratib berish” maqsadida  tashkil etilgan

GANDBOL MASHG‘ULOTINING 
ISH REJASI
[image: Gandbol: Toshkentda o'smirlar o'rtasida mamlakat birinchiligi davom etmoqda]

                                                                      
O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI 
OLIY TA’LIM VA INNOVATSIYALAR VAZIRLIGI

DENOV TADBIRKORLIK VA PEDAGOGIKA INSTITUTI

PEDAGOGIKA FAKULTETI

                 “JISMONIY TARBIYA VA SPORT” KAFEDRASI




	
         
	«Tasdiqlayman»  
Denov tadbirkorlik va pedagogika instituti 
“Jismoniy tarbiya va sport” kafedrasi mudiri  __________D.S.Nosirova                            
              “_____”_________2025 yil


			 
       GANDBOL TO‘GARAGINING 
                  I SH  R E J A S I
	Mashg‘ulot o‘tkazish kuni
	Dushanba , Chorshanba, Juma, 

	Mashg‘ulot vaqti
	16:00-18:00
15:00-17:00                        
16:00-18:00.




	







To‘garak rahbari:         	         	            Sh Ergashov

                                                       





                                                             Denov – 2025
   

                              “Gandbol” to‘garak a’zolari to‘g‘risida 
	MA’LUMOT

	№
	Talabaning I.F.Sh.
	Tug‘ilgan yili
	Bosqich va guruhi
	Ta’lim yo‘nalishi

	

	1
	Mahkamov Umar
	2003
	3
	JM
	

	2
	Rahmonov Shahzod
	2005
	3
	JM
	

	3
	Mirtyazayev Ilhomjon
	2001
	2
	JM
	

	6
	Madameniv Doniyor
	2003
	2
	JM
	

	7
	Choriyev Alijon
	2004
	2
	JM
	

	8
	Nosirov Diyor 
	2005
	2
	JM
	

	9
	Jumayev Atham 
	2006
	1
	JM
	

	10
	Aliyev Shaxriyor
	2001
	2
	JM
	

	11
	Bo’riyev Bexruz
	2002
	2
	JM
	

	12
	Sattorov Ravshan
	2004
	3
	JM
	

	13
	Sadriddinov Raxmiddin
	2003
	3
	JM
	

	14
	Xudoyqulov Azamat
	2001
	3
	T.B
	

	15
	Suyunov Islom 
	2002
	2
	T.B
	

	16
	Islomov Sardorjon
	2004
	2
	JM
	

	17
	Niyozov Tavakkal
	2003
	2
	JM
	

	18
	Qarshiyev Shahobbiddin
	1998
	2
	JM
	

	19
	Suyunov Islom 
	1999
	2
	JM
	

	20
	Islomov Sardorjon
	2000
	2
	T.B
	

	  21
	Niyozov Tavakkal
	2005
	2
	JM
	

	22
	Qarshiyev Shahobbiddin
	2003
	2
	TB
	

	23
	Hayitboyev Shoxrux 
	2003
	2
	JM
	

	24
	Boqiyev Shuhrat 
	2003
	1
	JM
	

	25
	Temirov Asliddin
	2003
	1
	JM
	

















      To‘garak rahbari       		                                                       Sh Ergashov           


                                   
                                Gandbol mashg‘uloti bo‘yicha ish reja
2024-2025 o‘quv yili

	№
	       Mavzular
	Soatlar

	SENTABR

	1
	Birinchi mashg‘ulot tashkiliy masalalarga bag‘ishlanadi.
	2

	2
	1. Jismoniy tayyorgarlik.
2. Gandbolchining harakatlanishini o‘rgatish.
3. To‘pni ikki qo‘llab yuqoridan uzatishni o‘rgatish.
	4

	3
	1. Jismoniy tayyorgarlik. 
2. Gandbolbolchining harakatlanishini o‘rgatish.
3. To‘pni ikki qo‘llab yuqoridan uzatishni o‘rgatish.
	4

	4
	1. Tezkor harakatlanishni o‘rgatish.
2. Yuqorilatib to‘p uzatishni o‘rgatish.
3. Pastlatib to‘pni o‘yinga kiritishni o‘rgatish.
	4

	OKTABR

	5
	1. Yugurib kelayotganda to’pni uzatishni o‘rgatish.
2. Yugurib kelayotganda to’pni pastga uzatishni o‘rgatish.
3. Tuxtaganda to’pni uzatishni o‘rgatish
	4

	6
	1. Gandbol to’pini yugirib borib savatga tashlashni o‘rgatish.
2. Gandbol o‘yinining asosiy qoidalari bilan tanishtirish.
	4

	7
	1. To‘pni ikki qo‘llab yuqoridan qabul qilib olish va uzatishni o‘rgatish.
2. To‘pni yer orqali  uzatishni o‘rgatish.
	4

	8
	1. Gandbol o‘yinining qoidalari bilan tanishtirish.
Gandbol to‘pni sherigiga aniq yetkazishni  o‘rgatish.
	4

	NOYABR

	9
	1. To‘pni yuqoridan qabul qilish va uzatish usuli malakalarini takomillashtirish.
2. To‘pni pastlatib o‘yinga pastan to‘pni uzatish
	4

	10
	1. To‘pni savatga tashlash usulini takomillashtirish.
2. To‘pni aniq tashlash malakasini takomillashtirish.
	4

	11
	1. Gandbol o‘yinining rivojlanishi haqida qisqacha ma’lumot 
	4

	12
	1. Jismoni sifatlarini rivojlantirish. 
	4

	DEKABR

	13
	1. Kuch tezkorlik sifatlarini rivojlantirish.
2. To‘pni ikki qo‘llab yuqoridan qabul qilib olish va malakalarini takomillashtirish. 
	4

	14
	Sakrash  taktikasi ustida ishlash.
	4

	YANVAR

	15
	Uzatish taktikasi ustida ishlash.
	4

	16
	Xarakatlanish ko’nikmasini takomillashtirish.
	4

	FEVRAL

	17
	1. Jismoniy tayyorgarlik.
	4

	18
	1. Chaqqonlik bilan borib topni savatga tashlashni takomillashtirish.
	4

	MART

	19
	Kelayotgan to’pni havoda ushlab  uzatishni   o‘rgatish.
	4

	20
	To‘p bilan oldingi xarakatni tanishtirish.
	4

	21
	1. Savat ostida xarakatlanishni tezlashtirishni  o‘rgatish.
	4

	APREL

	22
	3-orkali masofadan tashlashni o‘rgatish.
	4

	23
	Jarima maydongdan tashlashni o‘rgatish.
	4

	24
	Chiqib kelatgan topni xavoda sakrab maydonga kaytarish.
	4

	25
	To‘pni ort tomondan uzatishni   o‘rgatish.
	4

	MAY

	26
	Sakrovchanlikni takomillashtirish.
	4

	27
	Yugrib berib  topni savatga tashlash o‘rgatish.
	4

	28
	Yugrib berib savatga tashlash texnikasini o‘rgatish.
	       4

	IYUN

	29
	To‘pni olib  yugrish  uzatish texnikasini o‘rgatish
	4

	30
	.Jismoniy tayyorgarlik mashiqlari.
	4

	
	Jami:
	     120




O‘ZBEKISTON  RESPUBLIKASI  

OLIY TA’LIM VA INNOVATSIYALAR VAZIRLIGI


        DENOV TADBIRKORLIK VA PEDAGOGIKA INSTITUTI

PEDAGOGIKA  FAKULTETI

      

               “JISMONIY TARBIYA VA SPORT” KAFEDRASI









      GANDBOL  MASHG‘ULOTINI QAYD ETISH 
                                  JURNALI









                           



                                  Denov-2025


TO‘GARAK MASHG‘ULOTLARI JURNALI

SENTABR

	

№



	
O‘quvchilarning ismi va familiyasi
               
                      
           Mashg‘ulot  o‘tilgan sana
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	Hayitboyev Shoxrux 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	Boqiyev Shuhrat 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	Temirov Asliddin
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	Niyozov Tavakkal
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	Qarshiyev Shahobbiddin
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	Ravshanov Sattor
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	Mahkamov Umar
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	Rahmonov Shahzod
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	Mirtyazayev Ilhomjon
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	Madameniv Doniyor
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	Choriyev Alijon
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	Nosirov Diyor 
	
	
	
	
	
	 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13
	Jumayev Atham 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14
	Aliyev Shaxriyor
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	15
	Bo’riyev Bexruz
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	16
	Sattorov Ravshan
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	17
	Sadriddinov Raxmiddin
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	18
	Xudoyqulov Azamat
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	19
	Suyunov Islom 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	20
	Islomov Sardorjon
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	21
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	22
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	23
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	24
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	25
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	






                               TO‘GARAK MASHG‘ULOTLARI JURNALI

	№
	Sana
	Soat
	Mashg‘ulot mavzusi
	Imzo

	
	
	
	
	

	
	
	
	.
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


      




TO‘GARAK MASHG‘ULOTLARI JURNALI

OKTABR
	

№



	

O‘quvchilarning ismi va familiyasi
               
                     
       Mashg‘ulot o‘tilgan sana
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	Hayitboyev Shoxrux 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	Boqiyev Shuhrat 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	Temirov Asliddin
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	Niyozov Tavakkal
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	Qarshiyev Shahobbiddin
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	Ravshanov Sattor
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	Mahkamov Umar
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	Rahmonov Shahzod
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	Mirtyazayev Ilhomjon
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	Madameniv Doniyor
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	Choriyev Alijon
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	Nosirov Diyor 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13
	Jumayev Atham 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14
	Aliyev Shaxriyor
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	15
	Bo’riyev Bexruz
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	16
	Sattorov Ravshan
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	17
	Sadriddinov Raxmiddin
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	18
	Xudoyqulov Azamat
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	19
	Suyunov Islom 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	20
	Islomov Sardorjon
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	21
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	22
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	23
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	24
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	25
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


              
   TO‘GARAK MASHG‘ULOTLARI JURNALI

	№
	Sana
	Soat
	Mashg‘ulot mavzusi
	Imzo

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	





 

TO‘GARAK MASHG‘ULOTLARI JURNALI

NOYABR
	

№



	
O‘quvchilarning ismi va familiyasi
               
                 
               
     Mashg‘ulot o‘tilgan    sana
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	Hayitboyev Shoxrux 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	Boqiyev Shuhrat 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	Temirov Asliddin
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	Niyozov Tavakkal
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	Qarshiyev Shahobbiddin
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	Ravshanov Sattor
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	Mahkamov Umar
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	Rahmonov Shahzod
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	Mirtyazayev Ilhomjon
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	Madameniv Doniyor
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	Choriyev Alijon
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	Nosirov Diyor 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13
	Jumayev Atham 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14
	Aliyev Shaxriyor
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	15
	Bo’riyev Bexruz
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	16
	Sattorov Ravshan
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	17
	Sadriddinov Raxmiddin
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	18
	Xudoyqulov Azamat
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	19
	Suyunov Islom 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	20
	Islomov Sardorjon
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	21
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	22
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	23
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	24
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


                 
              

TO‘GARAK MASHG‘ULOTLARI JURNALI

	№
	Sana
	Soat
	Mashg‘ulot mavzusi
	Imzo

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	



               
            TO‘GARAK MASHG‘ULOTLARI JURNALI

DEKABR
	

№



	
O‘quvchilarning ismi va familiyasi
               
                      
      Mashg‘ulot  o‘tilgan sana
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	Hayitboyev Shoxrux 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	Boqiyev Shuhrat 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	Temirov Asliddin
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	Niyozov Tavakkal
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	Qarshiyev Shahobbiddin
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	Ravshanov Sattor
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	Mahkamov Umar
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	Rahmonov Shahzod
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	Mirtyazayev Ilhomjon
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	Madameniv Doniyor
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	Choriyev Alijon
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	Nosirov Diyor 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13
	Jumayev Atham 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14
	Aliyev Shaxriyor
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	15
	Bo’riyev Bexruz
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	16
	Sattorov Ravshan
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	17
	Sadriddinov Raxmiddin
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	18
	Xudoyqulov Azamat
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	19
	Suyunov Islom 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	20
	Islomov Sardorjon
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	21
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	22
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	23
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	24
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	25
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


  

TO‘GARAK MASHG‘ULOTLARI JURNALI

	№
	Sana
	  Soat
	                                    Mashg‘ulot mavzusi
	Imzo

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	




         
TO‘GARAK MASHG‘ULOTLARI JURNALI

YANVAR
	

№



	

O‘quvchilarning ismi va familiyasi
               
                     
       Mashg‘ulot o‘tilgan sana
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	Hayitboyev Shoxrux 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	Boqiyev Shuhrat 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	Temirov Asliddin
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	Niyozov Tavakkal
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	Qarshiyev Shahobbiddin
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	Ravshanov Sattor
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	Mahkamov Umar
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	Rahmonov Shahzod
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	Mirtyazayev Ilhomjon
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	Madameniv Doniyor
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	Choriyev Alijon
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	Nosirov Diyor 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13
	Jumayev Atham 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14
	Aliyev Shaxriyor
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	15
	Bo’riyev Bexruz
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	16
	Sattorov Ravshan
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	17
	Sadriddinov Raxmiddin
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	18
	Xudoyqulov Azamat
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	19
	Suyunov Islom 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	20
	Islomov Sardorjon
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	21
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	22
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	23
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	24
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


             
 TO‘GARAK MASHG‘ULOTLARI JURNALI

	№
	Sana
	  Soat
	                                    Mashg‘ulot mavzusi
	Imzo

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	





         TO‘GARAK MASHG‘ULOTLARI JURNALI

FEVRAL
	

№



	

O‘quvchilarning ismi va familiyasi
               
                     
       Mashg‘ulot o‘tilgan sana
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	Hayitboyev Shoxrux 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	Boqiyev Shuhrat 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	Temirov Asliddin
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	Niyozov Tavakkal
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	Qarshiyev Shahobbiddin
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	Ravshanov Sattor
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	Mahkamov Umar
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	Rahmonov Shahzod
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	Mirtyazayev Ilhomjon
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	Madameniv Doniyor
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	Choriyev Alijon
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	Nosirov Diyor 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13
	Jumayev Atham 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14
	Aliyev Shaxriyor
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	15
	Bo’riyev Bexruz
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	16
	Sattorov Ravshan
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	17
	Sadriddinov Raxmiddin
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	18
	Xudoyqulov Azamat
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	19
	Suyunov Islom 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	20
	Islomov Sardorjon
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	21
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	22
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	23
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	24
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



TO‘GARAK MASHG‘ULOTLARI JURNALI

	№
	Sana
	  Soat
	                                    Mashg‘ulot mavzusi
	Imzo

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	





             
         TO‘GARAK MASHG‘ULOTLARI JURNALI

MART
	

№



	

O‘quvchilarning ismi va familiyasi
               
                     
       Mashg‘ulot o‘tilgan sana
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	Hayitboyev Shoxrux 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	Boqiyev Shuhrat 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	Temirov Asliddin
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	Niyozov Tavakkal
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	Qarshiyev Shahobbiddin
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	Ravshanov Sattor
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	Mahkamov Umar
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	Rahmonov Shahzod
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	Mirtyazayev Ilhomjon
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	Madameniv Doniyor
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	Choriyev Alijon
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	Nosirov Diyor 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13
	Jumayev Atham 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14
	Aliyev Shaxriyor
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	15
	Bo’riyev Bexruz
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	16
	Sattorov Ravshan
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	17
	Sadriddinov Raxmiddin
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	18
	Xudoyqulov Azamat
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	19
	Suyunov Islom 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	20
	Islomov Sardorjon
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	21
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	22
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	23
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	24
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	25
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


             

          TO‘GARAK MASHG‘ULOTLARI JURNALI

	№
	Sana
	  Soat
	                                    Mashg‘ulot mavzusi
	Imzo

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	




             
TO‘GARAK MASHG‘ULOTLARI JURNALI

APREL
	

№



	

O‘quvchilarning ismi va familiyasi
               
                     
       Mashg‘ulot o‘tilgan sana
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	Hayitboyev Shoxrux 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	Boqiyev Shuhrat 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	Temirov Asliddin
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	Niyozov Tavakkal
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	Qarshiyev Shahobbiddin
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	Ravshanov Sattor
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	Mahkamov Umar
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	Rahmonov Shahzod
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	Mirtyazayev Ilhomjon
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	Madameniv Doniyor
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	Choriyev Alijon
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	Nosirov Diyor 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13
	Jumayev Atham 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14
	Aliyev Shaxriyor
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	15
	Bo’riyev Bexruz
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	16
	Sattorov Ravshan
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	17
	Sadriddinov Raxmiddin
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	18
	Xudoyqulov Azamat
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	19
	Suyunov Islom 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	20
	Islomov Sardorjon
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	21
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	22
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	23
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	24
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	25
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


             

TO‘GARAK MASHG‘ULOTLARI JURNALI

	№
	Sana
	  Soat
	                                    Mashg‘ulot mavzusi
	Imzo

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	




TO‘GARAK MASHG‘ULOTLARI JURNALI

MAY
	

№



	

O‘quvchilarning ismi va familiyasi
               
                     
       Mashg‘ulot o‘tilgan sana
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	Hayitboyev Shoxrux 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	Boqiyev Shuhrat 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	Temirov Asliddin
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	Niyozov Tavakkal
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	Qarshiyev Shahobbiddin
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	Ravshanov Sattor
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	Mahkamov Umar
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	Rahmonov Shahzod
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	Mirtyazayev Ilhomjon
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	Madameniv Doniyor
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	Choriyev Alijon
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	Nosirov Diyor 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13
	Jumayev Atham 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14
	Aliyev Shaxriyor
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	15
	Bo’riyev Bexruz
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	16
	Sattorov Ravshan
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	17
	Sadriddinov Raxmiddin
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	18
	Xudoyqulov Azamat
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	19
	Suyunov Islom 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	20
	Islomov Sardorjon
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	21
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	22
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	23
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	24
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	25
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


             
TO‘GARAK MASHG‘ULOTLARI JURNALI

	№
	Sana
	  Soat
	                                    Mashg‘ulot mavzusi
	Imzo

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	







TO‘GARAK MASHG‘ULOTLARI JURNALI

IYUN
	

№



	

O‘quvchilarning ismi va familiyasi
               
                     
       Mashg‘ulot o‘tilgan sana
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	Hayitboyev Shoxrux 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	Boqiyev Shuhrat 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	Temirov Asliddin
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	Niyozov Tavakkal
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	Qarshiyev Shahobbiddin
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	Ravshanov Sattor
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	Mahkamov Umar
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	Rahmonov Shahzod
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	Mirtyazayev Ilhomjon
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	Madameniv Doniyor
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	Choriyev Alijon
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	Nosirov Diyor 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13
	Jumayev Atham 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14
	Aliyev Shaxriyor
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	15
	Bo’riyev Bexruz
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	16
	Sattorov Ravshan
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	17
	Sadriddinov Raxmiddin
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	18
	Xudoyqulov Azamat
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	19
	Suyunov Islom 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	20
	Islomov Sardorjon
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	21
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	22
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	23
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	24
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	25
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


             

TO‘GARAK MASHG‘ULOTLARI JURNALI

	№
	Sana
	  Soat
	                                    Mashg‘ulot mavzusi
	Imzo

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	




         
    Foydalaniladigan adabiyotlar ro‘yxati

	№
	Adabiyotlar
	Muallif
	Chop etilgan vaqti

	1
	QO’L TOPI NAZARIYASI
	[bookmark: _GoBack]  A. A.ABDULAHATOV
	  2015 

	2
	SPORT O’YINLARI
	 A.ABDULLAYEV
	   2011

	3
	
	
	

	4
	
	
	

	5
	
	
	

	6
	
	
	

	7
	
	
	











To‘garak rahbari:                                                                 Sh.Ergashov
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