DTPI professor—o‘qituvchilari tomonidan, O‘zbekiston Respublikasi
Prezidenti tomonidan ilgari surilgan “Yoshlar ma’naviyatini yuksaltrish va
ularning bo‘sh vaqtini mazmunli tashkil etish bo‘yicha 5 ta muhim
tashabbus” doirasida tashkil etilgan tarbiyaviy tadbir

l/_ Bayonidan ko‘chirma

1211, 2025-yil

Qatnashdi: 1.Boshlang‘ich ta’lim kafedrasi professor-o*qituvchilari 20-nafar va
talabalari

Kelajagimiz bo‘lgan yosh avlodni ilm o‘rganishga, o‘zlariga kerak bo‘lgan
axborotva ma’lumotlarni olishga bo‘lgan talab va ehtiyojlarini to‘laroq va sifatli
qondirish, aholining barcha qatlamlarini ma’naviy-ma’rifiy, axlogiy, madaniy
qadriyatlar aks etgan bosma va elektron kitob va hujjatlar bilan ta’minlash, ularni
saqlash, keyingi avlodlarga yetkazib berish uchun yaratilgan shart sharoitlarni
yanada rivojlantirish, ko‘lamini kengaytirish bugungi kunning asosiy vazifalaridan
biridir. Zero, davlatimiz rahbari Shavkat Mirziyoyev ta’kidlaganidek, “Dunyo
shiddat bilan o‘zgarib, barqarorlik va xalglarning mustahkam rivojlanishiga raxna
soladigan turli yangi tahdid va xavflar paydo bo‘layotgan bugungi kunda
ma’naviyat va ma’rifatga, axlogiy tarbiya, yoshlarning bilim olish, kamolga
yetishga intilishiga e’tibor qaratish har qachongidan ham muhimdir” Mazkur
nizom Ofzbekiston Respublikasi Prezidentining, 14.08.2018 yildagi Yoshlarni
ma’naviy-axlogiy va jismoniy barkamol etib tarbiyalash, ularga ta’lim-tarbiya
berish tizimini sifat jihatidan yangi bosqichga ko‘tarish chora-tadbirlari to‘g‘risida
PQ-3907-son Qarori, O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti tomonidan ilgari
surilgan “Yoshlar ma’naviyatini yuksaltrish va ularning bo‘sh vaqtini mazmunli
tashkil etish bo‘yicha 5 ta muhim tashabbus” doirasida o‘tkazilmoqda.
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O‘zbekiston Respublikasini rivojlantirishning beshta ustuvor yo‘nalishi bo‘yicha
Harakatlar strategiyasida belgilangan yoshlarga oid davlat siyosatini takomil-
lashtirish, yoshlarning huquq va manfaatlarini himoya qilish, ularning barkamol
bo‘lib voyaga yetishi uchun zarur shart-sharoitlar yaratish borasida bir qancha
muhim hujjatlar qabul qilindi, amaliy ishlar yo‘lga qo‘yildi, muayyan natijalarga
erishildi. Shunday bo‘lsa ham, bu borada bajariladigan ishlar hamisha keng
ko‘lamli bo‘lib, o‘z dolzarbligini saqlab qolaveradi. Shu nuqtayi nazardan, Prezi-
dentimiz rahbarligida 2019-yil 19-martda “Yoshlar bilan ishlashni samarali
tashkil etishda madaniyat, san’at, sport, axborot texnologiyalari, kitob o‘qishga
qiziqishini oshirish bo‘yicha 5 ta muhim tashabbusni amalga oshirish to‘g‘risida”
o‘tkazilgan videoselektor yig‘ilishida yoshlarni rivojlantirishga garatilgan masa-
lalar muhokama qilindi va sohalarga taallugli 5 ta muhim tashabbus ilgari surilgan
edi.
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Magqsad-Talabalar orasida milliy taom tayyorlash bo‘yicha giziqishni oshirish,
oshpazlik mahoratini namoyish etish va an’analarni targ‘ib qilish.Shu tashabbus

doirasida joriy yilning 24.10.2024-yil sanasida Pedagogika fakulteti boshlang‘ich
ta’lim metodikasi kafedrasi o‘qituvchilari talaba yoshlar bilan tarbiyaviy tadbir
tashkil etdilar. “Plaf fight” nomli osh pishirish ko‘rik-tanlovini  kafedra
o‘qituvchilari A.Amirqulov, A.Ahmedov, A.Normurodova tashkil etdilar.

Boshlang‘ich ta’lim yo‘nalishi (sirtgi)da tahsil olayotgan 4-bosqich barcha talaba-yoshlar
Tanlovda guruh bo‘lib ishtirok etdilar. Tanlovda talabalarning oshpazlik ko*nikmalarini
rivojlantirish; Osh pishirish sirlarini o‘rganish va almashish; Jamoaviy ish va ijodkorlikni
rivojlantirish; Milliy va xalqaro oshpazlik an’analarini targ‘ib qilish vazifalari bajarildi. Tanlov
so‘ngida hakamlar hayati tamonidan tayyorlangan milliy osh taomini baholab, g*olib jamoalr

aniglanib Diplom hamda esdalik sovg‘alar bilan tagdirlandilar.

Yig‘ilish raisi: A.K.Xamidov

Yig‘ilish kotibi: @ N.Ibragimova
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Pedagogika fakultetida “Plaf fight” nomli osh pishirish ko‘rik-tanlovini tashkil etish va

o‘tkazish tartibi to‘g‘risidagi
NIZOM
I. Umumiy qoidalar

1. Mazkur nizom O*zbekiston Respublikasi Prezidentining, 14.08.2018 yildagi Yoshlarni
ma’naviy-axlogiy va jismoniy barkamol etib tarbiyalash, ularga ta’lim-tarbiya berish tizimini sifat
jihatidan yangi bosqichga ko*tarish chora-tadbirlari to*g‘risida PQ-3907-son Qarori, O‘zbekiston
Respublikasi Prezidenti tomonidan ilgari surilgan “Yoshlar ma’naviyatini yuksaltrish va ularning

bo*sh vaqtini mazmunli tashkil etish bo‘yicha 5 ta muhim tashabbus” doirasida o*tkazilmogda.

2. Magsad — Talabalar orasida milliy taom tayyorlash bo‘yicha gizigishni oshirish,

oshpazlik mahoratini namoyish etish va an’analarni targ‘ib qilish.
3. Vazifalar -

e  Talabalarning oshpazlik ko‘nikmalarini rivojlantirish;

e Osh pishirish sirlarini o‘rganish va almashish;

. Jamoaviy ish va ijodkorlikni rivojlantirish;

e  Milliy va xalqaro oshpazlik an’analarini targ‘ib qilish.

4. Pedagogika fakultetida Boshlang‘ich ta’lim yo‘nalishi (sirtgi)da tahsil olayotgan 4-

bosgich barcha talaba-yoshlar Tanlovda guruh bo‘lib ishtirok etishi mumkin.
I1. Tanlov shartlari:
1. Ishtirokchilar soni — Tanlovda har bir ishtirokchi yoki jamoa qatnashishi mumkin. Jamoaviy
ishtirokchilar soni 5 kishidan oshmasligi kerak.
2. Osh tayyorlash shartlari:

o Ishtirokchilar o‘zlari bilan kerakli mahsulotlarni olib kelishlari kerak.

e  Osh an’anaviy usulda (qozonda) tayyorlanishi lozim.

e  Osh pishirish jarayoni belgilangan vaqt ichida amalga oshirilishi kerak (2 soat).

o Osh tarkibida asosiy komponentlar bolishi shart: guruch, go*sht, sabzi, piyoz, yog',

ziravorlar va boshqalar.

111. Baholash me’zonlari

e Ta’mi (maksimal ball - 10)
o Ko'rinishi va bezatilishi (maksimal ball - 10)

o Taqdimot va osh tarixi haqida ma’lumot (maksimal ball - 5)
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e Gigiyena va pishirish jarayoni (maksimal ball - 5)

e Innovatsion yondashuv (agar bo‘lsa) (maksimal ball - 5)
Maksimal ball 45 ball
Qo‘shimcha talablar:

e Oshni tagdim etish chiroyli idishda amalga oshirilishi lozim.

e Ishtirokchilar gigiyena qoidalariga rioya gilishlari shart.

¢ Hakamlar hay’ati qarori yakuniy hisoblanadi va o' zgartirilmaydi.

1V. Tashkiliy masalalar

1.  Tanlov muddati va joyi:

Tanlov 24.10.2025-yil sanasida Pedagogika fakultetida soat 10.30 da boshlanadi.

2. Ishtirokchilarni ro‘yxatga olish:

Tanlovda ishtirok etuvchilar 23.10.2025-yil sanasi soat 16.00 gacha ro‘yxatga olinadi.
(Murojaat uchun tel: +998906450244)

3. Hakamlar hay’ati:

Hakamalar hayati 5 kishidan iborat:

Bosh hakam __ 0 hwareel/ o "
Toumeesn  of
Aofmatfuling V.
Aeligers 2

IV. Goliblarni taqdirlash
1. Tanlov g‘oliblari quyidagi tartibda taqdirlanadi:

Tanlovda ishtirok etib, g*oliblikni qo‘lga kiritgan barcha ishtirokchilar esdalik sovg*alari

va sertifikat bilan taqdirlanadi.
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i Osh festivali
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| | Wl Pedagogika fakulteti dekani tashabbusi bilan ishlab chigilgan
g tadbirlar rejasining amalga oshirilishi yuzasidan oqituvchilar
| A, Ahmedov, A.Amirqulov, A.Normurodova boshchiligida tanlov bolib

| odi.

4-kurs Sirtgi ta'lim shaklida tahsil olayotgan barcha guruhlar
ortasida "Osh festivali" tashkil etilib, jarayonda talabalar katta
| giziqish bilan milliy taom tayyorladilar. Festival yoshlarni bir
. jamoa sifatida uyushqoglik bilan harakat qilishga undashi
asnosida do'stona munosabatlarini yanada mustahkamlashga

. ham xizmat qildi.

-~ Boshlang'ich ta'lim metodikasi kafedrasi professor-

. oqgituvchilari tomonidan barcha guruhlar tomonidan
. tayyorlangan taomlar mazasi, ka'rinishi jihatidan a'lo baholanib,
barcha ishtirokchilar *Tashakkurnoma"” va esdalik sovg'alar

bilan taqdirlandi.
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4-kurs Sirtgi ta'lim shaklida tahsil olayotgan barcha guruhlar
o'rtasida "Osh festivali” tashkil etilib, jarayonda talabalar katta
gizigish bilan milliy taom tayyorladilar. Festival yoshlarni bir jamoa
sifatida uyushqoqlik bilan harakat qgilishga undashi asnosida
do'stona munosabatlarini yanada mustahkamlashga ham xizmat

qildi.
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<+ Boshlang'ich ta’'lim metodikasi kafedrasi professor-o'gituvchilari
tomonidan barcha guruhlar tomonidan tayyorlangan taomlar
mazasi. ko'rinishi jihatidan a'lo baholanib, barcha ishtirokchilar
“Tashakkurnoma" va esdalik sovg'alar bilan taqgdirlandi.
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